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Pondělí 2.2.2026
Sýrová pomazánka s nivou, Chléb špaldový, Káva bílá, Jablka /  1,3,7,11 /přesnídáv.

Pohanková polévka, Omáčka rajčatová, Sekaná  pečeně, Kynutý knedlík, Čaj, Voda / 1,3,7,9 /oběd

Moučník s příchutí meruňek, Mléko / 1,3,7 /svačina

Úterý 3.2.2026
Pomazánka z červené řepy, Chléb slunečnicový , Malkao, Obloha / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka zeleninová, Kuřecí nudličky na houbách, Rýže dušená, Salát z čínského zelí, Čaj, Voda / 1,3,7,9 /oběd

Banán, Rohlík s máslem, Mléko   / 1,3,7 /svačina

Středa 4.2.2026
Obložený chléb, Zelenina,  Čaj / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka pórková, Rybí filé pečené na másle, Bramborová kaše, Salát mrkvový s jablky, Čaj, Voda / 1,3,4,7 /oběd

Raženka s máslem, Plátkový sýr, Mléko, Paprika / 1,3,7 /svačina

Čtvrtek 5.2.2026
Kaše jáhlová s ovocem, Čaj / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka krupicová s vejcem, Rizoto z bulguru s kuřecím masem, Strouhaný sýr, Okurek sterilovaný, Čaj ,
Voda / 1,3,7,9 /

oběd

Žitný chléb, pomazánka sýrová, Rajčata, Mléko / 1,3,7 /svačina

Pátek 6.2.2026
Chléb kváskový, Sýr lučina, Bikava, Jablka / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka čočková, Nudle s mákem, Vanilkové mléko / 1,3,7,9 /oběd

Croissant sýrový, Čaj ovocný / 1,3,7 /svačina
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Pondělí 9.2.2026
Pomazánka z tuňáka, Bageta, Paprika kapie, Čaj  / 1,3,4,7 /přesnídáv.

Polévka hrachová, Palačinky s borůvkovým džemem, Mléko / 1,3,7 /oběd

Chléb s máslem, Vejce, Čaj / 1,3,7 /svačina

Úterý 10.2.2026
Brokolicová pomazánka, Chléb kváskový, Kakao granko, Jablka / 1,3,7 /přesnídáv.

Kuřecí vývar s nudlemi, Přírodní plátek z kotlety, Brambory, Čaj, Obloha / 1,3,7, 9,10 /oběd

Dětská přesnídávka, Vícezrnný  křupavý plátek, Čaj / 1,3,7 /svačina

Středa 11.2.2026
Pomazánka z ryb v tomatě, Chléb slunečnicový, Mléko, Rajčata / 1,3,4,7 /přesnídáv.

Polévka hrstková, Kuřecí nudličky na slanině, Rýže dušená, Kompot, Čaj / 1,3,7 /oběd

Pudink, Čaj / 7 /svačina

Čtvrtek 12.2.2026
Pribináček, Rohlíky, Čaj ovocný / 1,3,7 /přesnídáv.

Polévka kmínová s vejcem, Čevabčiči, Brambory, Okurek, Čaj / 13,7,9,10 /oběd

Čočková pomázánka, Chléb, Mléko, Paprika / 1,3,7 /svačina

Pátek 13.2.2026
Pomazánka  svačinková, Chléb hesenský, Bikava, Obloha / 1,3,7,11 /přesnídáv.

Polévka houbová, Špagety po italsku se sýrem, Mošt / 1,3,7 /oběd

Corn flakes, Mléko / 1,3,7 /svačina


